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山
口

静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
は
、
厚

生
労
働
省
の
研
究
の
一
環
と
し
て
、
こ

の
数
年
間
、
が
ん
の
患
者
さ
ん
と
そ
の

ご
家
族
に
と
っ
て
役
立
つ
暮
ら
し
の
情

報
を
提
供
す
る
こ
と
に
努
め
て
き
ま
し

た
。
そ
の
基
に
な
っ
て
い
る
の
が
全
国

7
8
8
5
人
の
が
ん
体
験
者
や
ご
家
族

の
悩
み
や
不
安
を
集
め
た
調
査
結
果
で

す
。
そ
の
後
も
、
そ
の
調
査
を
基
に
「
が

ん
よ
ろ
ず
相
談
Q
＆
A
集
」
と
い
う
冊

子
を
作
成
し
、
患
者
さ
ん
の
支
援
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。

第
1
集
で
は
医
療
費
や
仕
事
の
問
題
。

第
2
集
で
は
肝
臓
が
ん
。
そ
し
て
第
3

集
で
は
食
の
問
題
を
テ
ー
マ
に
扱
い
、

抗
が
ん
剤
や
放
射
線
で
の
治
療
中
に
食

事
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
患
者
さ
ん

へ
の
食
生
活
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
ま
と
め

ま
し
た
。
今
度
出
版
さ
れ
る
本
は
、
そ

の
第
3
集
の
写
真
や
文
章
を
一
新
し
、

読
者
に
と
っ
て
よ
り
読
み
や
す
い
形
に

し
た
も
の
な
ん
で
す
ね
。

廣
瀬

私
が
最
初
に
食
事
の
本
が
必
要

だ
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
、
病
院
内
の

患
者
図
書
館
で
、
が
ん
の
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
か
ら
、「
治
療
中
で
食
べ
ら
れ

な
い
け
ど
な
ん
と
か
し
た
い
」
と
相
談

を
受
け
た
か
ら
で
す
。
で
き
る
範
囲
で

探
し
て
み
た
の
で
す
が
、
満
足
な
資
料

が
見
当
た
ら
な
い
…
…
。
そ
こ
で
相
談

し
た
の
が
栄
養
士
の
稲
野
さ
ん
で
し
た
。

稲
野

お
話
を
聞
い
た
と
き
、
正
直
い

っ
て
と
ま
ど
っ
た
ん
で
す
。
と
い
う
の

は
、
静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
は
、
入
院

し
て
い
る
患
者
さ
ん
の
場
合
、
直
接
ご

本
人
の
病
状
や
嗜し

好こ
う

、
食
習
慣
を
伺
っ

た
う
え
で
、
そ
の
人
に
合
っ
た
食
事
を

考
え
て
い
ま
す
。
で
も
、
不
特
定
多
数

の
患
者
さ
ん
の
た
め
の
食
事
と
な
る
と
、

参
考
例
が
は
た
し
て
そ
の
人
に
合
う
の

か
ど
う
か
、
ど
う
い
う
人
に
提
供
す
る

食
事
な
の
か
、
絞
り
き
れ
な
い
ま
ま
で

は
…
…
。
で
も
必
要
と
さ
れ
て
い
る
こ

と
は
わ
か
り
ま
し
た
。

山
口

が
ん
の
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
食

べ
ら
れ
な
い
と
い
う
の
は
非
常
に
大
き

な
悩
み
な
ん
で
す
ね
。
吐
き
け
が
あ
る
、

も
ど
し
て
し
ま
う
、
あ
る
い
は
、
ま
っ

た
く
お
い
し
く
な
い
、
砂
を
鐓か

ん
で
い

る
よ
う
だ
…
…
等
々
の
い
ろ
ん
な
症
状

が
あ
っ
て
、
こ
れ
が
患
者
さ
ん
の
大
き

な
負
担
と
な
っ
て
い
る
。

一
方
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
食
事
と

い
う
の
は
、
単
に
栄
養
補
給
だ
け
の
手

段
で
は
な
く
、
家
族
の
き
ず
な
や
心
の

問
題
に
も
密
接
に
関
係
し
ま
す
。
ど
ん

な
に
ぐ
あ
い
が
悪
く
て
も
食
べ
ら
れ
る

と
フ
ァ
イ
ト
が
湧わ

く
し
、
そ
れ
ほ
ど
悪

く
は
な
い
の
に
、
食
べ
ら
れ
な
い
と
い

う
だ
け
で
ひ
ど
く
落
ち
込
ん
で
し
ま
う

こ
と
が
あ
る
。
こ
れ
は
闘
病
意
欲
に
も

か
か
わ
っ
て
く
る
重
要
な
問
題
で
す
。

石
川
「
よ
ろ
ず
相
談
」
に
も
よ
く
食

事
の
問
い
合
わ
せ
が
き
ま
す
。
最
近
は

通
院
治
療
が
増
え
て
い
る
の
で
、
患
者

さ
ん
よ
り
食
事
を
作
る
立
場
の
ご
家
族

か
ら
の
相
談
が
多
い
よ
う
で
す
。
ほ
か

の
病
院
と
違
っ
て
静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー

の
場
合
、
食
事
の
こ
と
で
困
っ
た
と
き

は
、
外
来
の
患
者
さ
ん
で
も
す
ぐ
に
栄

養
士
さ
ん
が
対
応
し
て
く
れ
る
。
こ
れ

は
と
て
も
あ
り
が
た
い
。

山
口

通
常
、
患
者
さ
ん
は
医
師
に
食

事
に
つ
い
て
の
質
問
を
し
ま
す
。
質
問

が
具
体
的
で
な
い
と
、
栄
養
士
に
は
ま

わ
さ
ず
、「
少
し
で
も
食
べ
て
く
だ
さ

い
」
と
励
ま
す
だ
け
で
終
わ
っ
て
し
ま

う
。
な
に
を
ど
う
食
べ
た
ら
よ
い
か
と

い
っ
た
具
体
的
な
サ
ポ
ー
ト
が
な
い
。

最
近
で
は
、
外
科
手
術
で
は
あ
る
程
度
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司
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食
べ
ら
れ
な
い
と
い
う

悩
み
に
こ
た
え
た
い

―
抗
が
ん
剤
・
放
射
線
治
療
と
患
者
さ
ん
の
食
事

座
談
会

が
ん
患
者
さ
ん
の
食
事
の
悩
み

北面に富士山を望む丘の上に立つ静岡がんセン
ターは、患者さんや家族を徹底支援する医療を
実践している。（静岡がんセンター提供）

静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
が
、
が
ん
患
者
さ
ん
の
た
め
に
ま
と
め
た

食
事
に
つ
い
て
の
研
究
成
果
を
、
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
に
役
立
て
て

い
た
だ
こ
う
と
、
こ
の
秋
、
女
子
栄
養
大
学
出
版
部
よ
り

『
抗
が
ん
剤
・
放
射
線
治
療
と
食
事
の
く
ふ
う
』が
刊
行
さ
れ
ま
す
。

在
宅
で
抗
が
ん
剤
や
放
射
線
治
療
を
受
け
る
ケ
ー
ス
が
急
増
す
る
中
、

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
食
欲
の
低
下
は
大
き
な
悩
み
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
こ
れ
ま
で
そ
う
し
た
悩
み
に
こ
た
え
る
情
報
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、

病
院
の
食
事
指
導
も
充
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

本
書
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
と
っ
て
だ
け
で
な
く

情
報
を
提
供
す
る
側
の
栄
養
士
さ
ん
に
と
っ
て
も

格
好
の
手
引
き
と
な
る
は
ず
で
す
。

患
者
さ
ん
の
「
食
べ
ら
れ
な
い
」
悩
み
に
こ
た
え
よ
う
と
、

研
究
と
本
書
の
作
成
に
携
わ
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
、

そ
の
経
緯
を
伺
い
ま
し
た
。
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て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
食
事
・
生

活
・
治
療
と
分
け
て
生
活
し
て
い
る
わ

け
で
は
な
く
、
生
活
の
中
の
一
部
に
食

事
が
あ
る
。
だ
か
ら
食
事
だ
け
を
と
り

上
げ
て
も
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
不

充
分
な
の
で
は
な
い
か
。
実
際
、
病
院

で
は
多
く
の
職
種
に
よ
る
チ
ー
ム
で
ケ

ア
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、

少
し
で
も
そ
の
成
果
を
盛
り
込
め
た
ら

と
、
日
ご
ろ
か
ら
患
者
さ
ん
と
接
し
て

い
る
ス
タ
ッ
フ
の
助
言
を
多
く
加
え
て

い
ま
す
。

石
川

静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
作
っ
た

冊
子
を
全
国
の
が
ん
の
拠
点
病
院
や
医

療
関
係
施
設
に
送
っ
て
い
る
の
で
す
が
、

ク
チ
コ
ミ
で
そ
の
冊
子
の
こ
と
を
知
っ

て
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
る
例
が
け

っ
こ
う
あ
る
よ
う
で
す
。
や
は
り
具
体

的
な
メ
ニ
ュ
ー
、
レ
シ
ピ
が
た
く
さ
ん

載
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
す
ご
く
喜
ば
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

稲
野

内
容
面
で
は
、
ま
だ
不
充
分
だ

と
思
い
ま
す
。
自
分
で
も
ま
だ
わ
か
ら

な
い
部
分
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ

れ
で
も
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
と
し
て
は
、

少
し
で
も
参
考
に
な
る
も
の
が
ほ
し
い

と
い
う
お
気
持
ち
で
し
ょ
う
か
ら
、
完

璧
で
な
く
て
も
ま
ず
世
の
中
に
提
示
し
、

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら

中
身
を
充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
実
際
、
入
院
さ
れ
て
い
る

患
者
さ
ん
か
ら
「
こ
れ
や
っ
た
け
ど
ダ

メ
だ
っ
た
よ
」
と
お
し
か
り
を
受
け
た

り
す
る
ん
で
す
（
笑
）。
で
も
、
そ
ん

な
意
見
が
一
つ
一
つ
積
み
重
な
っ
て
い

け
ば
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
、
皆
さ
ん
の
食
生
活
、
価
値
観
が

多
様
化
し
て
い
ま
す
よ
ね
。
私
た
ち
が

で
き
る
こ
と
は
、
あ
る
程
度
客
観
的
な

情
報
、
症
状
、
治
療
の
方
法
、
ほ
か
の

患
者
さ
ん
の
情
報
な
ど
を
提
供
す
る
こ

と
だ
と
思
う
ん
で
す
。
そ
れ
を
自
分
の

状
態
や
価
値
観
に
合
わ
せ
て
カ
ス
タ
マ

イ
ズ
し
て
い
た
だ
い
た
ほ
う
が
よ
り
広

い
使
い
方
が
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
。

患
者
さ
ん
み
ず
か
ら
が
対
応
策
を
考
え

る
た
め
の
情
報
提
供
が
で
き
れ
ば
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

こ
の
本
の
使
い
道
と
し
て
は
、
気
楽

に
料
理
の
写
真
を
ご
ら
ん
い
た
だ
い
て
、

料
理
を
選
ん
だ
り
、
症
状
や
原
因
を
探

る
資
料
と
し
て
使
っ
て
い
た
だ
く
。
あ

る
い
は
家
族
と
い
っ
し
ょ
に
見
な
が
ら
、

会
話
や
相
談
の
ツ
ー
ル
と
し
て
使
っ
て

い
た
だ
い
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

吉
田

こ
の
本
は
、
生
活
の
困
っ
た
点

ま
で
ぜ
ん
ぶ
含
め
て
、
患
者
さ
ん
の
た

め
の
生
活
の
本
に
な
っ
て
い
る
の
で
す

ね
。
い
わ
ゆ
る
生
活
の
営
み
の
本
と
い

っ
て
い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

で
す
か
ら
身
近
に
本
が
あ
っ
て
、
患

者
さ
ん
が
、「
食
べ
た
い
な
」
と
か
「
作

り
た
い
な
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
て

く
だ
さ
る
の
が
い
ち
ば
ん
で
す
。
台
所

で
い
っ
ぱ
い
料
理
を
作
っ
た
ら
、
し
ょ

う
ゆ
の
し
み
や
書
き
込
み
で
本
が
ぼ
ろ

ぼ
ろ
に
な
っ
て
し
ま
い
、
も
う
一
冊
ほ

し
い
わ
、
と
い
う
く
ら
い
に
な
る
ま
で

使
っ
て
い
た
だ
け
る
と
感
激
で
す
ね
。

山
口

こ
の
本
の
も
う
一
つ
の
大
き
な

特
徴
は
、
出
版
と
同
時
期
に
、
静
岡
が

ん
セ
ン
タ
ー
と
大
鵬
薬
品
と
が
共
同
で
、

同
じ
テ
ー
マ
で
ウ※

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
立
ち

上
げ
る
点
で
す
。
こ
れ
だ
と
読
者
と
の

意
見
交
換
が
可
能
と
な
り
、
読
者
の
声

や
料
理
の
評
価
が
ア
ン
ケ
ー
ト
で
直
接

反
映
さ
れ
、
ユ
ー
ザ
ー
の
特
性
も
わ
か

る
な
ど
の
利
点
が
あ
り
ま
す
。
今
後
は

本
と
ウ
ェ
ブ
と
の
二
面
展
開
で
、
静
岡

94

の
指
導
が
で
き
て
い
ま
す
が
、
抗
が
ん

剤
や
放
射
線
で
の
治
療
中
の
食
事
と
な

る
と
、
適
切
な
情
報
も
な
く
、
指
導
は

充
分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
の

不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
少
し
で
も
解
消
す

る
た
め
に
も
、
な
に
か
手
が
か
り
に
な

る
参
考
書
は
な
い
も
の
か
。
そ
れ
が
そ

も
そ
も
の
き
っ
か
け
だ
っ
た
の
で
す
。

山
口

最
近
、
外
来
で
抗
が
ん
剤
治
療

を
行
な
う
ケ
ー
ス
が
も
の
す
ご
く
増
え

て
い
ま
す
。
静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
は

抗
が
ん
剤
治
療
は
約
6
割
が
外
来
で
、

多
い
と
こ
ろ
で
は
8
割
く
ら
い
が
外
来

と
い
う
病
院
も
あ
り
ま
す
。
抗
が
ん
剤

の
点
滴
が
終
わ
る
と
患
者
さ
ん
は
自
宅

に
帰
る
。
そ
こ
で
吐
き
け
な
ど
で
食
べ

ら
れ
な
い
状
態
の
ま
ま
、
患
者
さ
ん
と

家
族
が
不
安
と
悩
み
の
中
で
数
日
を
過

ご
す
。
今
ま
で
は
、
そ
こ
を
支
え
る
も

の
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

最
近
、
急
速
に
増
え
て
い
る
の
は
、

術
後
化
学
療
法
で
す
。
再
発
は
し
て
い

な
い
け
ど
、
手
術
の
あ
と
で
抗
が
ん
剤

を
投
与
し
て
、
治
療
効
果
を
上
げ
よ
う

と
す
る
治
療
法
で
す
。
こ
れ
は
期
間
限

定
で
6
か
月
の
場
合
も
あ
り
1
年
の
場

合
も
あ
る
。
あ
る
い
は
も
っ
と
長
く
経

口
剤
を
の
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
自
宅

で
食
事
が
で
き
な
い
と
、
有
効
な
治
療

を
中
断
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

一
方
で
、
が
ん
が
進
ん
だ
状
態
で
発

見
さ
れ
た
り
、
再
発
し
た
場
合
に
は
、

お
も
に
、
抗
が
ん
剤
治
療
が
行
な
わ
れ

て
い
ま
す
。
薬
剤
の
内
容
は
変
わ
っ
て

い
る
ん
で
す
が
、
こ
れ
は
期
間
が
あ
ま

り
明
確
で
は
な
い
。
有
効
な
間
は
し
っ

か
り
や
る
、
副
作
用
が
出
て
続
け
ら
れ

な
く
な
る
ま
で
は
治
療
を
続
け
ま
す
。

放
射
線
治
療
も
同
じ
よ
う
に
治
癒
を

目
指
す
場
合
と
再
発
部
位
を
お
さ
え
る

場
合
と
が
あ
り
ま
す
。
治
癒
を
目
指
し

て
口
の
中
や
食
道
に
か
け
る
機
会
も
多

く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
ケ
ア
が

ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

吉
田

山
口
先
生
か
ら
患
者
さ
ん
の
食

事
の
本
を
作
り
た
い
と
い
う
ご
相
談
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
ま
で
何
冊
か
本

を
出
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
が
ん
患
者

さ
ん
の
食
事
の
こ
と
は
よ
く
わ
か
ら
な

い
の
で
、
自
分
が
な
に
を
す
れ
ば
よ
い

の
か
す
ご
く
迷
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

「
患
者
さ
ん
が
食
事
を
食
べ
ら
れ
な
い

状
況
は
、
つ
わ
り
の
状
況
と
同
じ
」
と

い
う
山
口
先
生
の
一
言
に
す
ご
く
納
得

い
た
し
ま
し
た
。
食
べ
な
く
て
は
い
け

な
い
こ
と
は
わ
か
っ
て
い
る
け
れ
ど
食

べ
ら
れ
な
い
と
い
う
「
つ
わ
り
の
気
持

ち
」
は
自
分
に
も
体
験
が
あ
る
の
で
、

食
事
で
悩
ま
れ
る
患
者
さ
ん
へ
の
お
手

伝
い
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
し
た
。
さ
ら
に
調
理
の
現
場
を
見
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
病
院
で
は
ご
く

普
通
の
食
事
を
出
し
て
い
て
、
そ
の
食

事
を
患
者
さ
ん
が
召
し
上
が
っ
て
家
庭

に
戻
ら
れ
る
。
そ
の
と
き
、
病
院
で
食

べ
る
こ
と
が
で
き
た
あ
の
食
事
を
も
う

一
度
食
べ
た
い
と
か
、
自
分
で
作
り
た

い
と
い
う
患
者
さ
ん
を
支
援
で
き
る
本

に
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

稲
野

こ
の
本
で
紹
介
し
て
い
る
の
も
、

ざ
る
そ
ば
や
肉
じ
ゃ
が
と
い
っ
た
、
ど

こ
の
家
庭
で
も
見
か
け
る
よ
う
な
普
通

の
料
理
な
ん
で
す
ね
。
要
は
、
そ
れ
を

患
者
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
の
病
状
や
体
調
、

嗜
好
に
合
わ
せ
て
作
る
、
カ
ス
タ
マ
イ

ズ
す
る
こ
と
が
大
事
な
ん
で
す
。

も
う
一
つ
、
こ
の
本
に
は
、
食
事
以

外
の
生
活
面
で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
症
状

に
応
じ
た
看
護
師
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

や
患
者
さ
ん
か
ら
の
情
報
な
ど
が
載
っ

在
宅
で
の
治
療
が
増
え
て
い
る

患
者
さ
ん
の
食
生
活
を

支
援
す
る

稲野利美さん吉田隆子さん

※ http://survivorship.jp/
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が
た
い
せ
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

吉
田

か
つ
て
高
齢
者
の
施
設
は
、
病

院
と
同
じ
よ
う
に
非
日
常
的
な
場
所
で

し
た
。
そ
れ
が
今
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」

等
ふ
だ
ん
の
生
活
の
中
に
組
み
込
ま
れ

て
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
が
ん
の
患

者
さ
ん
が
増
え
て
い
く
と
す
れ
ば
、
そ

の
ケ
ア
も
、
家
庭
生
活
の
中
で
の
サ
ポ

ー
ト
が
重
要
な
も
の
に
な
っ
て
く
る
で

し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
は
、
い
ろ
い
ろ
な

生
き
方
や
生
活
に
対
応
し
た
食
の
指
導

の
で
き
る
栄
養
士
が
求
め
ら
れ
て
く
る

と
思
い
ま
す
。

山
口

患
者
さ
ん
に
対
す
る
栄
養
面
で

の
サ
ポ
ー
ト
は
進
歩
し
て
い
ま
す
。
経

管
食
や
経
静
脈
栄
養
で
も
カ
ロ
リ
ー
や

栄
養
素
は
き
ち
ん
と
と
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
。
け
れ
ど
も
多
く
の
医
師
の
印
象

は
、
や
っ
ぱ
り
口
か
ら
食
べ
な
い
と
患

者
さ
ん
の
元
気
が
出
な
い
と
い
う
ん
で

す
。
口
で
鐓
ん
で
飲
み
込
む
ほ
う
が
心

も
体
も
元
気
に
な
る
。
私
は
、
消
化
管

ホ
ル
モ
ン
を
研
究
テ
ー
マ
に
し
て
き
ま

し
た
が
、
医
学
的
に
も
そ
れ
は
正
し
い
。

だ
か
ら
、
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
口
か
ら
食
べ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
つ
け
加
え
る
と
、
今
回
の
本

は
要
す
る
に
「
食
欲
が
な
く
な
っ
た
人
」

を
対
象
に
し
た
本
な
ん
で
す
ね
。
吉
田

先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
「
つ
わ
り
」
と

い
う
の
が
ま
さ
に
そ
う
。
大
き
な
手
術

な
ど
で
ま
っ
た
く
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ

た
と
い
う
極
端
な
状
況
で
は
な
く
て
、

食
べ
る
こ
と
は
で
き
る
が
、
な
ん
と
な

く
食
欲
が
出
な
い
人
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

本
な
ん
で
す
。

こ
れ
に
類
似
し
て
い
る
の
が
高
齢
者

で
す
。
人
は
年
を
と
る
に
従
っ
て
食
欲

が
徐
々
に
低
下
す
る
。
昔
は
あ
ん
な
に

食
べ
ら
れ
た
の
に
脂
っ
こ
い
も
の
が
入

ら
な
く
な
っ
た
と
嘆
く
人
が
い
っ
ぱ
い

い
る
。
今
回
の
本
も
、
じ
つ
は
食
欲
を

徐
々
に
な
く
し
て
い
く
高
齢
者
の
か
た

に
ぴ
っ
た
り
の
情
報
な
ん
で
す
。
特
に

ひ
と
り
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
は
食
事
へ

の
関
心
も
落
ち
て
き
ま
す
か
ら
、
こ
の

本
の
中
身
は
、
が
ん
患
者
さ
ん
だ
け
に

と
ど
ま
ら
な
い
大
き
な
広
が
り
を
持
っ

て
い
る
。

高
齢
者
の
食
を
支
え
、「
食
事
」
を

手
段
と
し
て
、
元
気
を
と
り
戻
し
て
も

ら
う
。
子
ど
も
の
た
め
で
は
な
い
、「
高

齢
者
の
た
め
の
食
育
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」。

内
容
的
に
は
、
そ
う
い
う
ア
ド
バ
イ
ス

集
で
も
あ
る
の
で
す
。
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が
ん
セ
ン
タ
ー
、
大
鵬
薬
品
の
共
同
研

究
が
進
み
、
ウ
ェ
ブ
、
書
籍
と
い
う
リ

ン
ク
が
で
き
る
と
、
内
容
も
ま
す
ま
す

充
実
し
て
い
く
で
し
ょ
う
し
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
の
た
め
に
お
子
さ
ん
や
お
孫
さ

ん
が
ウ
ェ
ブ
を
見
て
情
報
収
集
す
る
と

い
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
。
そ
う
い
っ

た
相
乗
効
果
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

山
口

こ
れ
ま
で
の
が
ん
治
療
は
、「
手

術
で
で
き
る
だ
け
除
去
す
る
」
と
い
う

考
え
方
が
主
流
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。
し

か
し
、
こ
れ
か
ら
の
治
療
は
、
完
全
に

治
せ
る
患
者
さ
ん
に
対
し
て
は
、
い
く

つ
か
の
選
択
肢
の
中
で
な
る
べ
く
負
担

の
少
な
い
、
い
わ
ゆ
る
Q
O
L
（
ク
オ

リ
テ
ィ
・
オ
ブ
・
ラ
イ
フ
＝
生
活
の
質
）

を
で
き
る
だ
け
保
て
る
治
療
法
で
治
そ

う
と
い
う
の
が
大
き
な
流
れ
に
な
っ
て

い
く
と
思
い
ま
す
。
同
時
に
、
少
し
で

も
治
癒
率
が
高
め
ら
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、

若
干
Q
O
L
が
下
が
っ
た
と
し
て
も
や

っ
て
み
ま
し
ょ
う
と
い
う
選
択
も
あ
る
。

そ
の
い
ち
ば
ん
い
い
と
思
う
選
択
肢
を

患
者
さ
ん
自
身
が
選
ん
で
治
療
を
す
る
。

そ
う
す
る
と
、
抗
が
ん
剤
・
放
射
線
治

療
は
、
患
者
さ
ん
自
身
の
よ
り
積
極
的

な
選
択
肢
と
し
て
こ
れ
か
ら
使
わ
れ
て

い
く
と
思
い
ま
す
。

一
方
、
病
院
と
い
う
場
所
も
、
き
わ

め
て
非
日
常
な
場
所
と
い
う
認
識
か
ら
、

普
通
の
生
活
の
場
の
延
長
で
あ
る
と
い

う
認
識
に
変
わ
っ
て
い
く
と
思
う
ん
で

す
。
患
者
さ
ん
が
「
よ
く
な
っ
た
」
と

思
う
の
は
、
治
療
が
終
わ
っ
て
、
風
呂

に
入
っ
た
と
き
か
、
ご
は
ん
が
お
い
し

く
食
べ
ら
れ
た
と
き
な
ん
で
す
ね
。
た

い
へ
ん
だ
っ
た
け
ど
一
段
落
し
た
、
そ

ん
な
ふ
う
に
気
持
ち
が
す
っ
と
切
り
か

わ
る
。
皆
さ
ん
だ
れ
し
も
、
仕
事
を
終

え
て
家
に
帰
っ
て
風
呂
に
入
っ
て
ご
は

ん
を
食
べ
れ
ば
、
あ
あ
一
日
が
終
わ
っ

た
と
思
う
。
そ
う
い
う
日
常
の
感
覚
が

病
院
の
中
に
ど
ん
ど
ん
入
り
込
ん
で
き

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

も
う
一
つ
大
事
な
点
は
、
抗
が
ん
剤

治
療
の
よ
う
に
、
入
院
せ
ず
在
宅
で
治

療
す
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て
き
て
い
る
こ

と
で
す
ね
。
す
る
と
、
そ
こ
で
も
食
の

問
題
が
出
て
き
ま
す
。

稲
野

通
院
・
在
宅
で
の
治
療
が
増
え

る
と
、
今
度
は
生
活
の
管
理
の
ほ
と
ん

ど
を
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
が
や
っ
て
い

か
な
く
て
は
な
ら
な
く
な
る
。
そ
の
中

で
、
食
の
比
重
は
と
て
も
大
き
い
と
思

い
ま
す
。
実
際
、
治
療
す
る
う
え
で
、

あ
る
程
度
の
体
力
、
免
疫
力
が
な
い
と
、

治
療
が
続
け
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
る
ん

で
す
。
た
だ
、
あ
ま
り
負
担
に
な
る
と

い
け
ま
せ
ん
の
で
、
患
者
さ
ん
に
は
「
食

べ
ら
れ
る
と
き
食
べ
れ
ば
い
い
で
す
よ
」

と
助
言
し
ま
す
が
、
本
当
に
食
べ
ら
れ

な
く
な
る
と
、
こ
れ
は
困
り
ま
す
。
今

後
は
そ
う
し
た
側
面
か
ら
も
、
も
っ
と

積
極
的
な
フ
ォ
ロ
ー
が
必
要
に
な
っ
て

く
る
と
思
い
ま
す
。

廣
瀬

食
べ
る
、
食
べ
な
い
と
い
う
こ

と
は
非
常
に
大
き
な
問
題
で
す
ね
。
食

べ
ら
れ
な
く
な
る
と
、
や
は
り
い
よ
い

よ
最
後
か
な
と
い
う
心
配
が
あ
る
。
食

事
と
い
う
の
は
そ
れ
ほ
ど
生
命
に
直
結

し
て
い
ま
す
。

石
川

以
前
は
「
治
療
」
と
「
生
活
」

が
別
々
に
語
ら
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た

の
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
生
活
の
中
に

う
ま
く
治
療
を
組
み
込
ん
で
い
く
こ
と

が
た
い
せ
つ
で
す
ね
。
患
者
さ
ん
は
一

生
懸
命
に
食
べ
よ
う
と
す
る
け
れ
ど
食

べ
ら
れ
な
い
。
ご
家
族
は
少
し
で
も
栄

養
を
と
思
う
か
ら
逆
に
か
ら
ま
わ
り
し

て
し
ま
う
。
そ
の
ズ
レ
を
埋
め
る
こ
と

がん よろず相談Q＆Aシリーズ
がん患者さんと家族のための
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廣瀬弥生さん

が
ん
治
療
の
こ
れ
か
ら

高
齢
社
会
に
向
け
た
指
標
に

石川睦弓さん

本書の前半では、症状別に好きな料理を選ぶことが
でき、後半では、それぞれの症状に合わせ、医師、
看護師、栄養士が、食生活のくふうを紹介します。


